
         TO ORDER DIAL No. 1680 ROOM SERVICE 07:30 – 01:00 
 

Breakfast – Πρωινό 
 

Served from 07:00 - 12:00 Σερβίρετε 07:00 – 12:00 
 

CONTINENTAL BREAKFAST 

    per person | 4.00€ | ανά άτομο 
 

Filter coffee or tea, hot chocolate or milk 

 Καφές φίλτρου ή τσάι, ζεστή σοκολάτα ή γάλα 
 

Fruit juice of your choice 

Χυμός της επιλογής σας 
 

Breakfast rolls, toast, croissants, honey, butter 

and variety of marmalades 
 

 Ψωμάκια, τοστ, κρουασάν, μέλι, βούτυρο, 

ποικιλία από μαρμελάδες 
 

Cheese and ham plate 

Πιάτο με τυρί και ζαμπόν 
 

Freshly sliced orange fruit 
Πορτοκάλι σε φέτες 

 

 Τηγανιτά Αυγά με μπέικον 

Fried eggs and bacon 

 

PORTO PLATANIAS BREAKFAST 

per person | 6.00€ | ανά άτομο 
 

Filter coffee or tea, hot chocolate or milk 
    Καφές φίλτρου ή τσάι, ζεστή σοκολάτα ή γάλα 

 

Breakfast rolls, toast, croissants, honey, butter 

and variety of marmalades 
 

 Ψωμάκια, τόστ, κρουασάν, μέλι, βούτυρο, 

ποικιλία από μαρμελάδες 
 

       Fresh Fruit juice orange or grapefruit 

Φρέσκος Χυμός Πορτοκάλι ή Γκρειπ φρουτ 
 

White eggs omelet  

Ομελέτα με ασπράδια αυγών  
 

Cereals with almond milk or fresh orange juice 

Δημητριακά με γάλα αμυγδάλου 

 ή φρέσκο χυμό πορτοκάλι 
 

Greek yogurt with fruits and superfood seeds 

         Γιαούρτι με φρούτα και ενεργειακούς σπόρους 
 

• for early breakfast, please call the Room Service,  

until 20.00 pm the day before to place your order  



ALA CARTE BREAKFAST 
 

Freshly squeezed orange or grape fruit    4.50 

Φρεσκοστυμμένος χυμός πορτοκάλι ή Γκρέιπφρουτ 

Natural Greek yogurt  Γιαούρτι    3.50 

 

Selection of Greek yogurt 2%, with fruits, nuts, honey  5.50 

Επιλογή από γιαούρτι με 2% λιπαρά, με φρούτα, ξηρούς καρπούς, μέλι 

 

Cereals with milk (corn flakes, muesli, all bran, choco pops)  4.50 

Δημητριακά με γάλα (νιφάδες καλαμποκιού, μούσλι, 

δημητριακά ολικής άλεσης , δημητριακά με σοκολάτα) 
 

Two eggs of your choice     5.50 
(omelet, boiled, fried, poached, scrambled) 

Δύο αυγά της επιλογής σας 
(ομελέτα, βραστά, τηγανιτά, ποσέ, στραπατσάδα) 

  

Two eggs with bacon, sausages or ham   6.50 
Δύο αυγά με μπέικον, λουκάνικα ή ζαμπόν 

 

 

Omelet three eggs, ham, cheese, mushrooms  8.50 
Ομελέτα με τρία αυγά, ζαμπόν, τυρί, μανιτάρια 
 

 

Smoked salmon and cream cheese open sandwich 9.00 

Καπνιστός σολομός με τυρί κρέμα σε ανοιχτό σάντουιτς 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Served from 12:00 To 01:00 - Σερβίρετέ 12:00 – 01:00 

 
 

ΣΟΥΠΑ HΜΕΡΑΣ      € 7.20  

Soup of the day 

 

ΟΡΕΚΤ ΙΚΑ-  AP P E T I ZE RS  /ΣΑΛΑΤΕΣ  –  SALADS 

 

ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΝΤΑΚΟΣ ΜΕ ΚΡΙΘΙΝΑ ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ , 

ΤΡΙΜΜΕΝΗ ΤΟΜΑΤΑ, ΜΥΖΗΘΡΑ, ΕΛΙΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΘΕΝΟ ΛΑΔΙ ΕΛΙΑΣ € 6.00 
 

Cretan rusk with barley, 

 grated tomato,” mitsithra” cheese, olives and extra virgin olive oil 
 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΣΑΛΑΤΑ  

ΜΕ ΑΝΤΣΟΥΓΙΕΣ , ΚΑΠΑΡΗ ΚΑΙ ΑΥΓΟ                                              € 7.80 

 

Greek traditional salad  
with anchovy’s caper and egg 

 

ΣΑΛΑΤΑ ΤΟΥ ΚΑΙΣΑΡΑ 
ΜΠΕΙΚΟΝ, ΚΡΟΥΤΟΝ,  ΦΥΛΛΑ  ΠΑΡΜΕΖΑΝΑΣ   

ΚΑΙ ΕΛΑΦΡΙΑ ΒΙΝΕΓΚΡΕΤ ΜΟΥΣΤΑΡΔΑΣ ΜΕ ΑΝΤΖΟΥΓΙΑ  € 8.80 
 

Caesars salad 
Bacon, croutons, parmesan flakes  

αnd light mustard vinegraite with anchovy 

 

ΚΛΑΜΠ ΣΑΝΤΟΥΙΤΣ 
ΜΕ ΖΑΜΠΟΝ ΤΥΡΙ, ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ, ΜΠΕΙΚΟΝ, 

ΤΟΜΑΤΑ, ΜΑΡΟΥΛΙ , ΜΑΓΙΟΝΕΖΑ ΚΑΙ ΑΥΓΟ   €9.30 

 

Club Sandwich 
with ham, cheese, bacon, tomato, lettuce, mayonnaise and egg 
 

 

Πίτσα Σπέσιαλ      €11.30 

Pizza Special 

 
  
Πίτσα Μαργαρίτα     €10.30 

Pizza Margarita  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΚΥΡΙΩΣ  Π ΙΑΤΑ  /  MAIN COURSES 
 

ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ  ΜΠΟΛΟΝΕΖ      € 9.00  

Spaghetti  Bolognaise 
 

ΧΑΜΠΟΥΡΓΚΕΡ Η ΤΣΙΖΜΠΕΡΓΚΕΡ, 

ΤΡΑΓΑΝΟ ΜΠΕΙΚΟΝ, ΤΣΕΝΤΑΡ, ΝΤΟΜΑΤΑ ΚΑΙ ΚΡΕΜΜΥΔΙ€ 10.20 

  

Hamburger or Cheeseburger  

Crispy bacon, cheddar cheese, tomato and onion 

 

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ  ΣΧΑΡΑΣ ΜΕ ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΣΧΑΡΑΣ  € 12.00  

 

Grilled Chicken with grilled vegetables 

 

ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΣΧΑΡΑΣ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ   € 11.40  

 

Grilled beef burger with French fries 
 

ΣΟΛΟΜΟΣ ΣΧΑΡΑΣ ΜΕ ΛΑΧΑΝΙΚΑ    € 19.80  

 

Grilled salmon with vegetables 

 

ΕΠΙΔΟΡΠΙΑ  /  DESSERTS 

 
 

ΠΙΑΤΕΛΑ ΦΡΟΥΤΩΝ ΕΠΟΧΗΣ (ΓΙΑ 2 ΆΤΟΜΑ)   € 10.00  

Assorted seasonal fruit platter (For 2 Persons) 

 
 

ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΜΕ ΘΥΜΑΡΙΣΙΟ ΜΕΛΙ 

Η ΦΡΕΣΚΑ ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ         €6.10 

Yoghurt with thyme honey or fresh seasonal fruits 

 

 

Τσιζκείκ Νέας Υόρκης                 € 7.40                    

New York Cheesecake 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΛΕΥΚΑ ΚΡΑΣΙΑ / WHITE WINES       
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΟΙ ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΑΜΠΕΛΩΝΕΣ / SELECTED CRETAN VINEYARDS      750 ML 

 

HΛΙΟΣ ΠΟΡΤΟ ΠΛΑΤΑΝΙΑΣ                                           16,30 € 

ΜΟΣΧΑΤΟ ΣΠΙΝΑΣ , ΒΙΔΙΑΝΟ– Τ.Ο. EΠΙΒΛΕΨΗ ΠΟΡΤΟ ΠΛΑΤΑΝΙΑΣ  

HELIOS PORTO PLATANIAS 

MUSCAT, VIDIANO –V.D.P. PORTO PLATANIAS SUPERIVISION 
 

ΨΙΘΥΡΟΣ, SILVA ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ, ΜΑΛΒΑΣΙΑ, ΜΟΣΧΑΤΟ ΣΠΙΝΑΣ – ΗΡΑΚΛΕΙΟ 19,90 €                          

PSITHIROS, SILVA DASKALAKI, MALVASIA, MUSCAT SPINAS – HERAKLION 

 

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΟΙ ΕΛΛΗΝΙΚΟΙ ΑΜΠΕΛΩΝΕΣ / SELECTED GREEK VINEYARDS      750 ML 

 

ΤΕΣΣΕΡΙΣ ΛΙΜΝΕΣ – ΚΥΡ-ΓΙΑΝΝΗ CHARDONNAY – ΦΛΩΡΙΝΑ            22,60 €  

TESSERIS LIMNES – KYR-GIANNI CHARDONNAY - FLORINA 

 

ΒΙΒΛΙΑ ΧΩΡΑ ΑΣΥΡΤΙΚΟ SAUVIGNON BLANC- ΠΑΓΓΑΙΟ              21,90 € 

VIVLIA CHORA ASYRTIKO  SAUVIGNON BLANC- PAGGAIO 

 

ΡΟΖΕ ΚΡΑΣΙΑ / ROSE WINES              750 ML  

ΠΡΙΝΟΣ ΔΙΑΜΑΝΤΑΚΗ, ΣΥΡΑ-ΜΑΝΤΗΛΑΡΙ –ΗΡΑΚΛΕΙΟ                     17,80 € 

PRINOS DIAMANTAKI- SYRAH, MANTILARI – HERAKLION 

 

ΒΥΣΣΙΝΟΚΗΠΟΣ, ΠΑΛΥΒΟΥ  ΑΓΙΩΡΓΙΤΙΚΟ – ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ                           19,10 € 

VISSINOKIPOS, PALYVOS AGIORGITIKO - PÉLOPONNÈSE 

 

14/18 ΏΡΕΣ ΓΑΙΑ,  ΑΓΙΩΡΓΙΤΙΚΟ - .ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ              18,60 € 

14/18 HOURS GAIA, AGIORGITIKO - PELOPONNESE 

 

ΕΡΥΘΡΑ ΚΡΑΣΙΑ / RED WINES  

 
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΟΙ ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΑΜΠΕΛΩΝΕΣ / SELECTED CRETAN VINEYARDS      750 ML 

 

HΛΙΟΣ ΠΟΡΤΟ ΠΛΑΤΑΝΙΑΣ                               16,90 € 

          ΚΟΤΣΙΦΑΛΙ, SYRAH – Τ.Ο.  EΠΙΒΛΕΨΗ ΠΟΡΤΟ ΠΛΑΤΑΝΙΑΣ     

HELIOS PORTO PLATANIAS 

ΚOTSIFALI,SYRAH  –V.D.P. PORTO PLATANIAS SUPERIVISION 

 

ΆΣΠΡΟΣ ΛΑΓΟΣ, ΔΟΥΛΟΥΦΑΚΗΣ CABENET SAUVIGNON – ΗΡΑΚΛΕΙΟ         20,40 € 

ASPROS LAGOS, DOULOUFAKIS CABENET SAUVIGNON –  HERAKLION 

 

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΟΙ ΕΛΛΗΝΙΚΟΙ ΑΜΠΕΛΩΝΕΣ / SELECTED GREEK VINEYARDS      750 ML 

 

ΑΥΛΟΤΟΠΙ,  ΤΣΕΛΕΠΟΥ CABERNET SAUVIGNON – TΕΓΕΑ                          28,70 € 

ΑVLOTOPI,  TSELEPOU CABERNET SAUVIGNON - TEGEA  

ΕΜΦΑΣΙΣ ΠΑΥΛΙΔΗΣ,SYRAH – ΔΡΑΜΑ                                 27,60 €  

EMPHASIS –PAVLIDIS –SYRAH- DRAMA 

 

ΣΑΜΠΑΝΙΕΣ / CHAMPAGNES 
 

MOET & CHANDON - ΜΟΕΤ &ΣΑΝΤΟΝ               750 ML                     84.50 €    

 

ΑΦΡΩΔΕΙΣ ΟΙΝΟΙ / SPARKLING WINES  
PROSECCO, ΠΡΟΣΕΚΟ                750 ML                                 20.90 € 

 

 

 

 

 



ΜΠΥΡΕΣ / BEER 
 

AMSTEL - ΆΜΣΤΕΛ  330 ML    4.20 € 

HEINEKEN -  ΧΑΙΝΕΚΕΝ 330 ML                                                  4.20 € 

ALFA – ΑΛΦΑ 330 ML                                                   4.20 € 

FIX – ΦΙΞ 330 ML                         4.20 € 

BEER NON ALCOHOLIC   330 ML                  4.80 € 

CORONA 355 ML                    6.00 €   

ERDINGER- ΈΡΝΤΙΓΚΕΡ  330 ML                   6.00 € 

ESTRELLA DAURA  - ΕΣΤΡΕΛΑ ΝΤΑΟΥΡΑ330 ML                  6.40 € 

GLUTEN FREE – ΧΩΡΙΣ ΓΛΟΥΤΕΝΗ 

 
 

ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ/ REFRESHMENTS 
 

SOFT DRINKS     250 ml                                                                      € 3.70  

Coca –cola,Sprite,Fanta,Tonic,Soda 

FRUIT JUICES                                                                                      € 4.00 

FRESH ORANCE JUICES                                                                  € 5.00  

MINERAL WATER  1 lt                                              € 3.20  

NATURAL SPARKLING WATER 330 ml                                               € 2.90  
 

ΡΟΦΗΜΑΤΑ / COFFEE & TEA 
 

GREEK COFFEE REGULAR                                 € 3.30  

INSTANT COFFEE                                                                           € 4.00 

DECAFFEINADET INSTAND COFFEE                                                  € 4.00  

FILTERED COFFEE                                                               € 3.80  

ESPRESSO REGULAR /FREDDO                                                 € 4.20  

CAPPUCCINO/FREDDO                                                                   € 4.80  

HOT OR COLD CHOCOLATE                                                            € 3.10  

POT OF TEA                                                                                        € 3.60  
 

Ουσίες ή προϊόντα που προκαλούν αλλεργίες ή δυσανεξίες (Βάση ΚάΝ. 1169/2011) 

 
• Δημητριακά που περιέχουν γλουτένη •  Αυγά και προϊόντα με βάση τα αυγά • Ψάρια και προϊόντα με βάση τα ψάρια•  

Αραχίδες (αράπικα φιστίκια) και προϊόντα με βάση τις αραχίδες • Σόγια και προϊόντα με βάση τη σόγια•  

Γάλα και προϊόντα με βάση το γάλα • Καρποί με κέλυφος (π.χ. αμύγδαλα, φουντούκια, καρύδια, κάσιους κτλ) •  

Σέλινο και προϊόντα με βάση το σέλινο • Σινάπι και προϊόντα με βάση το σινάπι •  
Σπόροι σησαμιού και προϊόντα με βάση τους σπόρους σησαμιού • Διοξείδιο του θείου (SO

2
) και θειώδεις ενώσεις •  

Λούπινο και προϊόντα με βάση το λούπινο • Μαλάκια και προϊόντα με βάση τα μαλάκια. 

 
Παρακαλούμε ενημερώστε μας για τυχόν αλλεργία ή δυσανεξία σε ένα από τα παραπάνω συστατικά.  

Ο Chef ή ο προϊστάμενος του τμήματος θα σας ενημερώσει για τα είδη των προϊόντων που δεν περιέχουν  

το συγκεκριμένο αλλεργιογόνο, με βάση τις συνταγές μας. Ωστόσο, το ξενοδοχείο δεν είναι σε θέση να εξασφαλίσει 100% ότι 

δεν υπάρχει η πιθανότητα ύπαρξης ίχνους του συγκεκριμένου αλλεργιογόνου, λόγω διασταυρούμενων επιμολύνσεων  

κατά την παραγωγή από τα χρησιμοποιούμενα σκεύη & εξοπλισμό του ξενοδοχείου. 

List of food allergens / according to  r E g  1169/2011 
 

• Cereals containing gluten • Crustaceans and their products • Eggs and their products • Fish and their products  

• Peanuts and their products • Soybeans and their products • Milk and milk prod- ucts (including lactose) 

 • Nuts, namely: almonds, hazelnuts, walnuts, cashews, pecan nuts Brazil nuts, pistachio nuts etc.  

• Celery and its products • Mustard and products • Sesame seeds and its products   

• Sulphur dioxide and sulphites • Lupin and its products • Molluscs and its products 

Please inform us, in case of allergies or intolerances in any of the above substances. 

The Chef or the Head of the Department will inform you which products do not contain the specific allergen, 

according to our recipes. However, the hotel is in no position to ensure 100% that traces 

of the allergen cannot be found due to cross contamination during the production from the used utensils, 

tools and equipment of the hotel. 

All prices are in euros € and include VAT 

 

 

 
 

 

 

 
ΦΠΑ & ΧΡΕΩΣΕΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΔΩΜΑΤΙΟΥ 20% ΣΥΜΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΣΤΙΣ ΤΙΜΕΣ 

V.A.T. AND ROOM SERVICE CHARGES OF 20% ARE INCLUDED IN THE PRICES 

LES PRIS  INCLUENT  T.V.A. ET SERVICE D’ÉTAGE 20% 

MEHRWERSTEUER UND ZIMMERSERVICE 20% SIND IM PREIS INBEGRIFFEN 


